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FehlendeElastizitat der Augenlinsen Alter

Ferne Nahe

Iris/Regenbogenhaut

Augenlinse

http://www.daischerja.ch/anatomie.htm



Die Lesebrille

Bereich: 30-40 cm




Die UniversalGleitsichtbrille

Bereich: unendlich ca. 6m

Bereich: 5m- 60cm
—

“_Bereich: 50-.30cm
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Die BildschirmGleitsichtbrille

Bereich: 5m 60cm

“_Bereich: 50 30 cm
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Verschiedene Brillenvarianten

Maogliche Brillen:
- Einstarkenbrille

- Bifokalbrille

- UniversalGleitsichtbrille

- BildschirmGleitsichtbrille

Jede Brillenvariante hat Vaund Nachteile!

JEDOCH:
- schwer nachzuvollziehen
s -Schwer eine Entscheidung zu treffen



Probierglaser

Universal und BildschirrrGleitsichtglase

Entscheidend: Vemund Nachteile
unter Berlcksichtigung der
Individuellen physiologischen
Dispositionen und der
Erfordernisse dejewelligen

Arbeitsaufgabe abwéagen oo



http://www.rodenstock.de/rodb2c/de/de/index.html

Wohin mit dem Monitor?!

Zweiter wichtiger Schritt Bereich vermessen, in dem, fur die jewells
ausgewahlte Brille, scharfes Sehen in entspannter Haltung maoglict
(Jaschinski / Haens&l009).

Am Bildschirmarbeitsplatz besteht die Frage:
alLy ¢ BdhdhkdEmizrnungsollte der Bildschirm relativ
| dzY ! dz3S | dzF3Sa0Stfd 6SNRSYK

Eine Messung von Scharfenbereictom Brillen
far denBildschirmarbeitsplatz ist hier am Institut im Rahmen eines
Beratungskonzeptes moglich

Die Vermessung dieser Scharfenbereiche ist sehr hilfreich, denn s
kannanschaulichdargestellt werden wo der Monitor platziert
werden muss.
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Scharfenbereiche von Brillen fr den Bildschirmarbeitspl:

OO

Monitorpositionen im
Nahpunktkurve Scharfebereich
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