
Pressemitteilung des Leibniz-Instituts für Arbeitsforschung an der TU Dortmund (IfADo) 
01/10 vom 01. März 2010 
Veranstaltungshinweis: Öffentliche Ringveranstaltung im Rahmen der Kulturhauptstadt Eu-
ropas RUHR.2010 
 
ALTER, ARBEIT UND LERNEN: ANWENDUNGSORIENTIERTE GRUNDLAGEN-
FORSCHUNG 
am 08.03.2010 (17:00 UHR) im IfADo 
 
Viele Fähigkeiten ändern sich über die Lebensspanne. Vor dem Hintergrund der de-
mografischen Entwicklung ist aber festzuhalten, dass Veränderungen mit zunehmen-
dem Alter nicht immer Defizite darstellen oder dass diese nicht unveränderbar sind. 
Aufgrund der Notwendigkeit, ältere Menschen bei möglichst hoher Lebensqualität effi-
zient in den Arbeitsprozess einzugliedern, hat das IfADo die Forschungsinitiative Ar-
beit und Alter gegründet. Hier analysieren Wissenschaftler in einem interdisziplinären 
Ansatz die Veränderungen im Leistungs- und Lernverhalten älterer Menschen sowie 
die ihnen zugrunde liegenden physiologischen Ursachen und zeigen Ansatzpunkte für 
Interventionsmaßnahmen zum Erhalt bzw. zur Verbesserung der Leistungsfähigkeit im 
Alter auf.  
 
Die Veranstaltung thematisiert insbesondere die individuelle Perspektive des alternden Men-
schen und demonstriert neue Entwicklungen, wie z.B. geeignete Trainingsprogramme zur 
geistigen und körperlichen Fitness im Alter oder technische Hilfen zur Gestaltung des Ar-
beitsplatzes. 
 
Die Veranstaltung findet im Rahmen der interdisziplinären Ringveranstaltung des Wissen-
schaftsforums Ruhr „Die alternde Gesellschaft – Herausforderungen und Chancen“, ein Pro-
jekt der Kulturhauptstadt Europas RUHR.2010, statt. Die Reihe wird gefördert durch die Stif-
tung Mercator und zusätzlich unterstützt vom Verein pro Ruhrgebiet. 
 
Die zwölf Veranstaltungen der Reihe „Die alternde Gesellschaft – Herausforderungen und 
Chancen“ werden in Zusammenarbeit von Mitgliedsinstituten des Wissenschaftsforums Ruhr 
durchgeführt, die ihre wissenschaftlichen Kompetenzen zur Bearbeitung des zentralen Zu-
kunftsthemas Demografischer Wandel bündeln. Im Diskurs zwischen renommierten Exper-
tInnen aus Wissenschaft und Praxis sollen Lösungsansätze und Zukunftsoptionen für die 
alternde Gesellschaft aufgezeigt werden, die gleichsam als modellhaft für Europa verstanden 
werden. Die Veranstaltungen finden als Diskussion, Vortrag oder Workshop montags in un-
regelmäßigen Abständen statt. Einzelheiten zur Ringveranstaltung und weitere Informationen 
zum Wissenschaftsforum unter: www.wissenschaftsforum-ruhr.de 
 
Programm: 
 

Begrüßung und Eröffnung - Prof. Dr. Herbert Heuer, Direktor des IfADo 
 

Die Forschungsinitiative Altern und Arbeit am IfADo - Prof. Dr. Michael Falkenstein 
 

Altersgemischte Arbeitsgruppen - Prof. Dr. Klaus-Helmut Schmidt 
 

Alternsgerechte Arbeitsmittel - Prof. Dr. Edmund Wascher, PD Dr. Gerhard Rinkenauer 
 

Lernen im Alter 1: Lernen Ältere anders? - Dr. Nele Wild-Wall, Prof. Dr. Michael Falkenstein  
 

Lernen im Alter 2: Training zur Verbesserung geistiger Fitness im Alter - Dr. Patrick Ga-
jewski, Prof. Dr. Michael Falkenstein 
 

Nach den Vorträgen: Wissenschaft zum Anfassen/ Laborführung in Kleingruppen (insgesamt 
90 Min.) und Dialog von Teilnehmer/innen und Experten 
 

Die Veranstaltung ist öffentlich und kostenfrei.  
Um Anmeldung wird gebeten bis zum 04.03.2010 bei winter@ifado.de 

http://www.wissenschaftsforum-ruhr.de/
mailto:winter@ifado.de


Einladung zum Pressegespräch: 
08.03.2010 
11:00 Uhr; Vorstandszimmer 
Leibniz-Institut für Arbeitsforschung an der TU Dortmund 
Ardeystr. 67 
44139 Dortmund 
 
Um Anmeldung wird gebeten bei gude@ifado.de (0231-1084 303) 
Transfer- & Pressereferat 
Dr. Dietmar Gude 
 
www.ifado.de 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Die Leibniz-Gemeinschaft 
 
Zur Leibniz-Gemeinschaft gehören zurzeit 86 Forschungsinstitute und wissenschaftliche Inf-
rastruktureinrichtungen für die Forschung sowie drei assoziierte Mitglieder. Die Ausrichtung 
der Leibniz-Institute reicht von den Natur-, Ingenieur- und Umweltwissenschaften über die 
Wirtschafts-, Sozial- und Raumwissenschaften bis hin zu den Geisteswissenschaften. Leib-
niz-Institute bearbeiten gesamtgesellschaftlich relevante Fragestellungen strategisch und 
themenorientiert.  
 
www.leibniz-gemeinschaft.de 
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